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Tag dine kropsmål iht. tegningen, og se, hvilken størrelse du har brug for. Bær tætsluttende undertøj 
ved måling. Alle breddedimensioner skal måles omkring kroppen. Kontrollér, hvilken størrelser der 
kan bestilles. Visse produkter fås kun i begrænset str.

SÅDAN FINDER DU DEN RETTE STØRRELSE!

SÅDAN MÅLER DU
A Bryst 
Mål vandret over brystets/bustens 
bredeste sted. Sørg for, at målebån-
det holdes lige over ryggen.

B Talje 
Mand og barn: Mål vandret i navle-
højde
Dame: Mål vandret over taljens smal-
leste sted.

C Hofte 
Mål vandret over hoftens bredeste 
sted.

D Indv. benlængde 
Mål fra skridtet til lige under anklen. 
Sørg for, at målebåndet holdes strakt. 
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STØRRELSESTABEL

*Normal talje     **Lav talje 

BØRNESTØRRELSER

DAMESTØRRELSER

HERRESTØRRELSER

C: Normal talje

Længde 176-180 cm

XS S M L XL XXL 3XL 4XL 5XL 6XL

C42 C44 C46 C48 C50 C52 C54 C56 C58 C60 C62 C64 - -

A Brystvidde 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 134 140
B Taljevidde 72 76 80 84 88 92 97 102 107 112 117 122 129 137
C Hoftevidde 88 92 96 100 104 107 110 113 116 119 122 125 - -
D Indv. benlængde 77 78 79 80 81 82 83 84 84 85 85 85 - -

D: Større talje
Længde 170-174 cm

D84 D88 D92 D96 D100 D104 D108 D112 D116 D120 D124 D128 D132 D136

A Brystvidde 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136
B Taljevidde 78 82 86 90 94 98 103 108 113 118 123 128 133 138
C Hoftevidde 90 94 98 102 106 109 112 115 118 121 124 127 130 133
D Indv. benlængde 74 74 75 76 77 78 79 80 80 81 81 81 81 81

C: Normal talje
Længde 182-186 cm

C146 C148 C150 C152 C154 C156 C158

A Brystvidde 92 96 100 104 108 112 116
B Taljevidde 80 84 88 92 97 102 107
C Hoftevidde 96 100 104 107 110 113 116
D Indv. benlængde 83 84 85 86 87 88 88

C: Normal hofte

E: Længde 168 cm (± 4 cm) 

XS S M L XL XXL 3XL

C30 C32 C34 C36 C38 C40 C42 C44 C46 C48 C50 C52

A Brystvidde 72 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122
B Taljevidde 62 65 68 71 74 78 82 86 90 95 101 107
C Hoftevidde 84 87 90 93 96 99 102 106 110 115 120
D Indv. benlængde 77 77 77 78 79 80 81 82 83 83 83

D: Større hofte
Længde 162 cm (± 4 cm) 

D19 D20 D21 D22 D23 D24 D25

A Brystvidde 88 92 96 100 104 110 116
B Taljevidde 77 81 85 89 93 98 104
C Hoftevidde 102 105 108 112 116 121 126
D Indv. benlængde 75 76 77 78 79 79 79

Normalvidde
Højde (i cm)

98-
104

110-
116

122-
128

134-
140

146-
152

158-
164

Alder 4 år 6 år 8 år 10 år 12 år 14 år

A Brystvidde 55 58 62 67 73 79
B Taljevidde 52 54 55 56 63 66
C Hoftevidde 58 62 66 72 79 85
D Indv. benlængde 40 48 56 63 70 77


